Deklaracja Strasburska

Ja, nizej podpisany, podzielam nastgpujace wartosci dotyczace psychoterapii, zawodu
psychoterapeuty i ksztatcenia w psychoterapii.

1. Psychoterapia jest niezalezna dyscyplina naukowa praktykowana jako niezalezny, wolny zawod.

2. Szkolenie w psychoterapii przebiega na zaawansowanym, kwalifikowanym poziomie
naukowym.

3. Gwarantuje si¢ i zabezpiecza réznorodnos¢ podej$¢ psychoterapeutycznych.

4. Pelne szkolenie psychoterapeutyczne obejmuje teorig, self-experience oraz praktyke pod
superwizja. Nabywana jest odpowiednia wiedza o réznorodnych metodach
psychoterapeutycznych.

5. Do szkolenia w psychoterapii droga wiedzie poprzez rozmaite wyksztatcenie poczatkowe, w
szczegblnosci poprzez nauki humanistyczne i spoteczne.
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